
FTEX institute 九州支部 
第 12 回ブラッシュアップ勉強会を以下の通り開催いたしました。 
 
日時：12 月 3日（火） 
   19：00～21：00 
場所：野崎東病院 アスレティックリハビリテーションセンター 
 
テーマ：FTA・FOI4 級対策勉強会 

「FTEXテストの実践」 
講師：原田 昭彦先生（野崎東病院 アスレティックリハビリテーションセンター） 
助手：牟田 祥平先生（野崎東病院 アスレティックリハビリテーションセンター） 
 
参加者：6 名 

  
（受講者の感想） 
今回の勉強会では足関節の評価をもとに動作のどの場面でテープの制動を行いたいのを

考えることができました。評価の結果からテープの選択理由を相手に伝えることが難し
く、練習が必要だと感じました。テープを巻く練習だけでなく、どこに問題があり、なぜ
このテープを巻くのかを伝えられるような練習を今後実践していきます。 

 
（お知らせ） 
九州支部宮崎でのブラッシュアップ勉強会は 1月 28 日（火）、内容は「FTA：膝関節、

FOI：スケッチ、パーツ機能の確認」となっております。皆様、お誘い合わせの上、ご参
加ください。 
お問い合わせは、九州支部事務局（kyushu@ftex.org）までお願いいたします。 


