
FTEX institute 九州支部 
 

第 25 回ブラッシュアップ勉強会を以下の通り開催いたしました。 
 
日時：令和 2年 1 月 28 日（火） 
   19：30～21：30 
 
場所：野崎東病院 アスレティックリハビリテーションセンター 
 
テーマ：FTA・FOI4 級対策勉強会 

FTA：「膝への FTA」、FOI：評価とスケッチ 
講師：原田 昭彦先生（野崎東病院 アスレティックリハビリテーションセンター） 
助手：牟田 祥平先生（野崎東病院 アスレティックリハビリテーションセンター） 
 
参加者：6 名 

 

（受講者の感想） 
今回の勉強会は試験形式で行われ、自分の修正点を確認する事ができました。前回の勉

強会の反省点を踏まえて評価からテーピングを施工しましたが、時間内に評価を終え自分
が巻くテープの根拠など説明する難しさを改めて感じました。評価の手順、テーピングを
巻く注意点のなど細かな点の再確認や時間内に終了させることを意識して取り組んでいき
たいと思います。 


